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Descripción General de la 
Casa Hogar

Antecedentes y Misión
Niños de Baja inició sus operaciones en 1968, comenzó con un solo hogar que funcionaba 
como guardería para la comunidad. Se construyó un hogar adicional y comenzaron a recibir 
niños del DIF. En los años siguientes, se adquirieron más propiedades y se construyeron casas 
adicionales. Los equipos misioneros a corto plazo comenzaron a acudir a esta casa hogar para 
proporcionar la mano de obra y los recursos necesarios para su expansión. Actualmente Niños 
de Baja cuenta con cinco casas para niños, con una capacidad total de 56 niños. En cada casa 
se hace hincapié en crear un ambiente familiar. Cada una tiene un conjunto de padres de crianza 
que viven en el hogar. Aunque los padres de acogida y el personal son empleados remunerados, 
cada uno de ellos considera que trabajar aquí es su misión. Su amor y dedicación son evidentes 
en la actitud de los niños. También, cuentan con un comedor y una cocina, los cuales están 
adecuados para proporcionar y compartir comidas todos juntos. Además, cuentan con una 
casa de huéspedes para los equipos de visita, una oficina del director y varios edificios de 
almacenamiento y operaciones.

Niños de Baja tiene una misión centrada en Cristo. Sus objetivos futuros incluyen seguir 
proporcionando la mejor atención a los niños, romper las cadenas generacionales de abuso, 
adicción y desesperanza, proporcionando alternativas amorosas. Además de animar a los niños 
a continuar su educación y formación después de la secundaria, buscando mantener y ampliar 
su fondo de educación. En última instancia, Niños de Baja quiere que los niños se conviertan 
en miembros responsables y activos de la sociedad. Esto incluye que sean maridos, padres, 
esposas y madres fuertes. Les encantaría ver algún día a estos adultos regresar con sus hijos 
y decirles con orgullo: “Aquí crecí yo, esta era mi familia, y me querían.”

Logros Recientes
• Los niños con mayor rezago en la lectura han tenido el apoyo de una tutora que los ha 

motivado y guiado para que tengan logros extraordinarios como: reconocer las letras, leer 
en voz alta, comprender textos, escribir correctamente y mejorar la calidad de sus trabajos 
escolares. Estos avances en los niños han generado gran confianza en sí mismos y han 
reconocido que son capaces de tener grandes avances en su ciclo escolar.

• Gracias a las terapias psicológicas semanales que han recibido los niños de esta casa hogar, 
algunos de ellos han logrado concluir exitosamente su proceso lo que ha contribuido a 
superar aquellas situaciones dolorosas o traumáticas que han vivido a su corta edad. 

• Se hicieron reparaciones de algunos de los vehículos en los que se transporta a los niños 
en tres de las casas que integran Niños de Baja: a) Se compró el parabrisas quebrado y 
despegado, se compró batería y se arregló la suspensión de la Van de Casa Granada, b) 
Se reparó  el choque de la Van Casa Hinton y, c) Se compró una llanta para el Micro de 
Casa Sonrisa.
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La Evaluación para 
Prosperar

En 1959, las Naciones Unidas (ONU) adoptó la Declaración de Los Derechos del Niño, que 
define los derechos de los niños para protección, educación, atención médica, refugio, nutrición y 
más. Hemos codificado los 13 derechos, así como un estándar de finanzas y un estándar de 
gobernanza y recursos humanos, lo que resulta en un total de 15 normas. Estas normas garantizan 
que los niños reciban una atención que realmente les ayude a prosperar, ahora y en el futuro. 
La Evaluación para Prosperar se realizará cada 6 meses en la casa hogar aliada a la Fundación 
A Child’s Hope para registrar el progreso de cada estándar. Nuestro equipo trabaja con los 
directores para describir los próximos pasos, que se recopilan en la Ruta de Mejora de la 
casa hogar.

¿Qué es la Evaluación para Prosperar?

Escala Prospera Actual

Iniciativas Estratégicas
COMPRA DE UN TANQUE DE GAS ESTACIONARIO

PRUEBA DE UTRASONIDO A 3 TANQUES DE GAS

RESUMEN DEL PROYECTO De acuerdo con la actualización más reciente del dictamen de gas, 
el especialista en este materia, recomendó reemplazar uno de los 
tanques de gas existentes en la casa hogar debido a que es un 
tanque de gas que ya ha cumplido con su tiempo de vida y se 
muestran algunos desgastes que pudieran ocasionar un 
accidente mayor en el corto tiempo.

COSTO INICIAL ANTICIPADO $9,862.06 MXN 
$597.70 USD

RESUMEN DEL PROYECTO De acuerdo con las recomendaciones del especialista en dictamen 
de gas y con la finalidad de continuar con las buenas prácticas 
en materia de seguridad e higiene para el bienestar de todos lo 
que habitan en esta casa hogar, es necesario realizar una prueba 
de ultrasonido a tres tanques de gas para determinar su estado 
físico, así como su resistividad para facilitar la gestión de 
mantenimiento y evitar una situación de riesgo como fugas de 
gas o explosiones.

COSTO INICIAL ANTICIPADO $6,480.00 MXN  
$392.72 USD
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Derecho a Vivir con Familia Derecho a un Ambiente Estable

Niños de Baja está integrado por 46 niñas, niños, adolescentes y jóvenes que oscilan entre 
los 6 y 17 años de edad. Los niños están distribuidos por edad y género, los cuales habitan 
en alguna de las cinco casas distintas que integran esta casa hogar. Gracias a la visión de los 
fundadores y directores (Juan y Karla) dentro de las cinco casas, se educa a los niños a través 
del enfoque de “Padres de Crianza”. Este modelo permite que en cada casa haya una figura 
paterna y materna de tiempo completo con el objetivo de fomentar un ambiente de familia y 
motivar a los niños para que realicen actividades en conjunto para fortalecer los lazos de amor 
y solidaridad entre ellos. Dentro de cada casa habitan cómo máximo 12 niños, a excepción 
de la casa de jóvenes en la que habitan cómo máximo 8. Un gran acierto que los directores 
han implementado con los cuidadores es compartirles el libro: “Ministerio Efectivo a los 
Huérfanos” del Dr. Larry E. Banta. En el libro encuentran herramientas y una estructura de 
cómo brindar una mejor calidad de vida a los niños. Por otro lado, alrededor de cuatro niños 
reciben visitas familiares una vez al mes, autorizadas por el DIF. Durante estas visitas, personal 
de Niños de Baja siempre está presente y dialoga con los familiares para invitarlos a evitar 
engañar a los niños diciéndoles que pronto se los llevarán a casa.

En relación con los cuidadores, estos han recibido capacitaciones relacionadas con la atención 
informada sobre trauma y apego por parte de “Espere” en los últimos meses. Asimismo, la 
psicóloga de la casa hogar brinda orientación continua a los cuidadores y realiza evaluaciones 
para constatar que están brindando una buena atención a los niños. En esta casa hogar cuentan 
con un plan escrito en inglés para la incorporación, formación y evaluación de los cuidadores. 
Asimismo, para los directores es muy importante que los cuidadores potenciales a contratar 
conozcan las cinco casas, a los niños y las actividades que se realizan, todo ello con la finalidad 
de mostrarles la realidad y hacerles saber que es un trabajo de gran responsabilidad y compromiso. 
Una vez que se contrata al nuevo cuidador, se le brinda la oportunidad de que dialogue y que 
por un tiempo sea sombra de los cuidadores con más experiencia para aprender de las 
actividades de rutina.

Dentro de la casa hogar existe un reglamento establecido por los directores, el cual es claro y 
comprensible. Dicho reglamento se implementa en las cinco casas que integran Niños de Baja. 
Sin embargo, hay una gran flexibilidad para que los padres de crianza puedan adaptarlas de 
acuerdo con la edad de los niños y las necesidades que se van presentando en lo cotidiano. 
En caso de que algunos de los niños rompan alguna o algunas de las reglas. Los padres de 
crianza implementan técnicas de disciplina positiva que se adecuan de acuerdo con la edad y 
nivel de comprensión. Dentro de cada casa, los padres de crianza enseñan a los niños a evitar 
que se llamen por apodos. Asimismo, todo el personal se habla entre sí con respeto mostrando 
ser ejemplo para los niños. Una de las buenas prácticas que se llevan a cabo en esta casa hogar, 
es que los padres de crianza participan en actividades conjuntas y juegan diariamente con los 
niños. Además, realizan actividades en conjunto como: cocinar, ver películas, festejar los 
cumpleaños de cada niño a través de un festejo que permita ser un día bonito para el 
cumpleañero. Por otro lado, de manera reciente, los miembros de cada casa han salido al cine, 
a la Macroplaza, a comer comida China y al parque.

En Niños de Baja se da un seguimiento fiel a los lineamientos y reformas laborales mexicanas. 
Es por ello por lo que los cuidadores reciben todas las prestaciones de ley entre las que se 
destacan las vacaciones y de uno a dos días de descanso a la semana. Dentro de esta visión 
en la que los directores de Niños de Baja brindan lo mejor a los cuidadores, ha permitido que 
haya una gran estabilidad laboral y que la mayoría de ellos tengan entre 8 y 9 años laborando 
ahí. Por ende, el porcentaje de rotación es mínimo o nulo.  Cabe mencionar que esta estabilidad 
ha traído grandes beneficios para la crianza y el desarrollo de cada uno de los niños. De manera 
trimestral, los cuidadores se reúnen con la psicóloga de la casa hogar para tratar temas especiales, 
asimismo, dialogan con los directores sobre los temas de cómo crear un buen ambiente e 
incorporar valores familiares.

Evaluar a los cuidadores cada tres meses por un psicólogo sobre la atención que le están 
brindando a los niños a su cargo.

Continuar con las buenas prácticas que llevan a cabo en este derecho.

SOBREVIVIENDO  SOBREVIVIENDOSOSTENIÉNDOSE SOSTENIÉNDOSEPROSPERANDO  PROSPERANDO
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Derecho al Cuidado de la Salud Derecho a Nutrición

En el mes de agosto del 2023 en Niños de Baja recibieron la visita de médicos de la Universidad 
de Rocky Mountain. Estos fueron realizados en una jornada médica en la que hicieron una 
auscultación general a cada uno de los niños y les brindaron pláticas de bienestar. De acuerdo 
con las recomendaciones de tratamiento hechas por los médicos, los directores dieron el 
seguimiento indicado y los niños fueron atendidos por algún doctor o especialista. Tal es el 
caso de 4 niños que requerían de atención odontológica urgente y al final fueron 8 niños los 
beneficiados con el tratamiento adecuado. Por otro lado, los niños han participado en brigadas 
escolares sobre la vista y se les han adaptado lentes en el caso de ser necesario, aun cuando 
a la mayoría de los niños nos les gusta usar lentes. Se lleva a los niños al doctor cada vez 
que se enferman o cuando tienen un seguimiento por alguna enfermedad. Cuentan con un 
doctor de confianza que se encuentra en la localidad que los atiende de manera inmediata 
cuando son enfermedades leves, sin embargo, si llegaran a tener una emergencia o enfermedad 
mayor, los niños son llevados al Hospital General de Ensenada en el que se les brinda una 
atención inmediata gracias al apoyo del DIF. Todos los niños cuentan con la documentación 
correspondiente a sus vacunas así como un expediente en el que se le agrega información 
médica.

Con la finalidad de formar hábitos de salud positivos en los niños, hay agua y jabón disponibles 
cerca de todas las áreas de comedor y sanitarios, además, se fomenta que se laven las manos 
continuamente y se cepillen los dientes de dos a tres veces al día. De manera constante se 
revisa a los niños en busca de piojos y en caso de encontrarlos, se les brinda el tratamiento 
de manera inmediata. Por otro lado, las adolescentes tienen acceso a los productos de higiene 
femenina en cantidades suficientes y se les enseña sobre el cuidado higiénico menstrual y 
desecho de productos femeninos por parte de las cuidadoras. En Niños de Baja cuentan con 
botiquines en cada casa y se busca abastecerse de manera constante. Los directores cuentan 
con un fondo para cualquier tipo de emergencia, el cual ha sido utilizado ante alguna necesidad 
de atención médica o emergencia que requieran los niños. Se han implementado medidas 
adecuadas, capacitaciones y planes de tratamiento para niños con condiciones especiales.

En Niños de Baja se fomentan los buenos hábitos alimenticios así como el que todos los niños 
de las cinco casas compartan juntos los sagrados alimentos tanto del desayuno como en la 
comida. En el caso de que alguno de los niños no pueda estar presente durante la hora de 
comida, se le guarda su porción y posteriormente come en la casa que habita. Diariamente se 
preparan platillos deliciosos que están basados en un menú elaborado por una nutrióloga hace 
tiempo atrás. Cada platillo preparado contiene proteína (leguminosas y alimentos de origen 
animal), combinado con cereales, frutas y verduras. Por las noches, se sirven cenas ligeras. 
Asimismo, cada platillo cuenta con la cantidad adecuada de calorías con el objetivo de contribuir 
a un desarrollo físico óptimo. Cabe mencionar que la comida es preparada de manera higiénica, 
tiene buena presentación y se ve apetitosa.

De manera mensual se fumigan las áreas de cocina, comedor y almacenamiento de alimentos, 
los cuales están libres de plagas y sustancias tóxicas. La zona de cocina y despensa se mantiene 
limpia y ordenada, con los platos puntualmente lavados y los mostradores totalmente limpios. 
El personal de cocina tomó un curso sobre seguridad y preparación de alimentos hace años, 
lo que les ha permitido continuar aplicando estos conocimientos. Cabe mencionar que el 
personal de cocina ha trabajado en el mismo puesto desde hace años, por lo que con amor y 
gran experiencia preparan platillos de acuerdo con el menú establecido y que además saben 
que son del agrado de los niños.

Continuar con las revisiones médicas generales de manera anual y cada vez que sea 
necesario.

Que el personal de cocina tenga una nueva capacitación sobre seguridad y preparación 
de alimentos.

Valorar con un especialista en nutrición que los menús actuales sean viables y adecuados 
para los niños. (aún cuando el DIF ya no lo requiera).

SOBREVIVIENDO SOSTENIÉNDOSE  PROSPERANDO  SOBREVIVIENDO  SOSTENIÉNDOSE  PROSPERANDO
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Derecho a Agua e Infraestructura Segura y 
Adecuada

Derecho a Educación de Calidad

 SOBREVIVIENDO
 SOBREVIVIENDO

SOSTENIÉNDOSE 
SOSTENIÉNDOSE 

PROSPERANDO 
 PROSPERANDO

De manera reciente, las instalaciones de Niños de Baja fueron inspeccionadas por autoridades 
gubernamentales para revisar que sean seguras, afortunadamente todo salió bien. De manera 
reciente realizaron una actualización tanto del dictamen estructural como del dictamen de gas, 
siendo en este último en el que se recomendó reemplazar un tanque de gas, así como realizar 
una prueba de ultrasonido al resto de los tanques de gas para verificar su estado actual. 
Actualmente, cuentan con un plan de protección civil que está funcionando correctamente y 
está vigente. En Niños de Baja han dado seguimiento a todas las normativas que rigen la 
casa hogar. Es por ello por lo que en tiempo y forma realizan las renovaciones de acuerdo con 
los regímenes y leyes que las regulan. En la casa hogar tienen protocolos de seguridad 
registrados y capacitaciones en regla para los niños y empleados. Además, tienen un plan de 
emergencia en caso de incendio, inundación, sismo y desastre. Las instalaciones cuentan con 
detectores de humo, extintores contra incendios y puntos de reunión. Todo el personal ha tenido 
capacitaciones en temas de protección civil y realizan un simulacro al año.

Las cinco casas que integran Niños de Baja se encuentran en buenas condiciones. los grifos 
de los lavabos y las cabezas de las regaderas se encuentran en buen estado, asimismo, cada 
sala y baño tiene sus focos funcionando. Las cinco casas están bien iluminadas, lo que permite 
incrementar la seguridad de los niños y de todo el personal. La infraestructura eléctrica se 
encuentra en buenas condiciones y están conectados de manera segura. Cuentan con dos 
personas que realizan el mantenimiento en general en todas las instalaciones que integran la 
casa hogar. Actualmente, se apoyan de un listado de necesidades para mantener de la mejor 
manera cada una de las casas. Cuando se va la luz, hacen uso de un generador de luz de 
manera alterna para conectar especialmente los refrigeradores y evitar que la comida se les 
eche a perder. Los niños tienen fácil acceso al agua y está disponible para cuando quieran 
beberla. Asimismo, el personal ha recibido pláticas sobre el cuidado del agua potable, 
especialmente porque en esta zona no hay suficiente agua y es de vital importancia cuidarla y 
evitar desperdiciarla.

Actualmente son 45 niños que acuden a la escuela, desde el kínder hasta la preparatoria. El 
único adolescente de 16 años que no acude a clases es Tony, debido a que tiene una discapacidad 
mental que le impide retener los aprendizajes. Sin embargo, dentro de la casa hogar se le ha 
brindado apoyo enseñándole actividades de mantenimiento para que adquiera conocimientos 
prácticos que le puedan ser de utilidad en su edad adulta. Cabe mencionar que Tony disfruta 
de estas actividades. Actualmente, en Niños de Baja cuentan con una tutora que ha evaluado 
a los niños para identificar sus capacidades escolares y detectar aquellos que requieren de 
mayor apoyo en las áreas básicas para el aprendizaje.  Estas tutorías se brindan de manera 
personal y grupal las cuales han sido de gran utilidad para los niños, pues, se ha visto una gran 
mejoría en ellos, lo cual ha sido muy satisfactorio para los directores.  Por otro lado, en la 
institución educativa a la que acuden los niños, también les realizan un diagnóstico para 
identificar algún problema de aprendizaje y asimismo brindarles la atención y seguimiento 
necesario para alcanzar los objetivos esperados. Respecto al seguimiento de las calificaciones 
escolares, son los padres de crianza quienes se encargan de revisar y detectar aquellas áreas 
en las que requieren más soporte y por ende, se apoyan de los directores para buscar la ayuda 
necesaria para que los niños tengan un mejor rendimiento escolar. Cabe mencionar que algunos 
de los niños acuden a la escuela de tiempo completo debido a su rezago escolar.

El derecho a la educación es aplicable para todos los niños. Es por ello por lo que en las cinco 
casas que integran Niños de Baja apoyan para que lean y aprendan actividades que les permitan 
desarrollar sus habilidades como: tocar instrumentos, pintar, entre otras. Asimismo, en cada 
casa hay una variedad de libros apropiados para la edad en su propio idioma, los cuales están 
disponibles y son de fácil acceso para los niños. En las cinco casas cuentan con acceso a 
internet, computadoras, cuentan con un espacio para realizar actividades educativas y tienen 
un librero con su respectiva impresora. Desde los tiempos de pandemia, los niños han sido 
instruidos en cómo usar la computadora. Todos los niños tienen material disponible para jugar 
cuando gusten. Cuentan con un programa de fondos de financiamiento que puede ser aplicable 
desde que los jóvenes se encuentran en la preparatoria.

Seguir de manera contundente las buenas prácticas que realizan en esta categoría. Continuar brindando la tutoría a los niños con mayor necesidad.
Comprar el tanque de gas estacionario.

Realizar el ultrasonido en tres tanques de gas.
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Derecho a la Igualdad de 
Oportunidades

Derecho a Orientación

SOBREVIVIENDO 
 SOBREVIVIENDO

SOSTENIÉNDOSE 
 SOSTENIÉNDOSE

PROSPERANDO 
PROSPERANDO 

En esta casa hogar se brinda la oportunidad a todos los niños para que asistan a la escuela, 
cuenten con libros en su idioma, materiales, reciban apoyo de una tutora y aprendan a desarrollar 
nuevas habilidades.  Cada uno de los niños es muy valioso tanto para los directores como para 
todo el personal de la casa hogar. Es por ello por lo que cuando ha habido algún niño que ha 
requerido de apoyo especial ya sea por problemas de aprendizaje, discapacidad física o 
visual se han realizado las adaptaciones necesarias para que tengan una mejor calidad de vida. 
Tal es el caso de Tony, el cual llegó de pequeño a la casa hogar con algunas limitaciones 
físicas que le impedían caminar. Gracias al apoyo y a las adaptaciones que se han realizado 
tanto en la casa hogar como en la escuela, ahora Tony puede caminar y correr sin el apoyo 
de su andadera. Por otro lado, todos los niños tienen su propio clóset en el que guardan sus 
artículos personales. Los padres de crianza actúan como modelos de buena conducta y 
están disponibles para orientar a los niños.

En Niños de Baja cuentan con un plan de transición a la adultez y un plan de apoyo universitario 
por escrito, en el que todos los jóvenes tienen la oportunidad de recibir este apoyo siempre 
que ellos deseen continuar sus estudios en algún oficio o universidad. Este plan universitario 
contiene establecidos lineamientos en el que los jóvenes se comprometen a cumplirlos y en 
caso de que no se cumpla, se les puede retirar el apoyo con previo conocimiento.

Que las niñas, niños y adolescentes reciban atención psicológica desde su llegada a la casa 
hogar, es de vital importancia para los directores. Es por ello por lo que tanto los padres de 
crianza, directores y la psicóloga están al pendiente de que los niños tengan un seguimiento 
psicológico una vez que se ha detectado alguna conducta o situación de riesgo. Cabe mencionar 
que de manera semanal, al menos 6 niños reciben sesiones de atención psicológica de acuerdo 
con su tratamiento y/o urgencia.  Los niños y adolescentes han recibido orientación y talleres 
sobre aspectos relacionados con su cuerpo como: consentimiento, autonomía corporal y límites. 
Además, han recibido educación relacionada con el comportamiento sexual responsable, redes 
sociales y sexualidad. Para fortalecer los aprendizajes en los niños, se les permite tomar 
tutoriales bajo supervisión de sus padres de crianza que les motiven a desarrollar sus gustos 
y a descubrir sus talentos, ha sido sorprende cómo los niños han incrementado sus conocimientos. 
Tal es el caso de una niña que aprendió a poner uñas acrílicas, algunos de los niños han 
aprendido a tocar varios instrumentos como: el cajón o ukelele. Asimismo, dentro de cada una 
de las casas se les enseñan algunas actividades como elaborar tortillas de harina, hornear pan 
o galletas. Por su parte Joaquín encargado del área de mantenimiento comparte sus 
conocimientos con los adolescentes y jóvenes para que aprendan actividades de construcción. 
Y por si fuera poco, también, se les apoya a todos los niños en facilitarles los conocimientos 
y herramientas de acuerdo con sus inquietudes académicas. De manera reciente los directores 
tuvieron un diálogo con los adolescentes y jóvenes para conocer sus inquietudes sobre su 
educación ya sea para aprender un oficio u visualizar estudiar la universidad. Asimismo, los 
directores compartieron su experiencia al elegir una carrera universitaria. 

Cuando están en busca de nuevos cuidadores, los directores se basan en su perfil correspondiente. 
Además, se apoyan de los antecedentes y recomendaciones de sus conocidos o miembros 
de la iglesia para tomar una decisión más certera. Los cuidadores han sido evaluados por 
parte del DIF para determinar si son cuidadores de calidad. De acuerdo con los resultados, 
los directores dan el seguimiento correspondiente. Asimismo, los cuidadores han sido evaluados 
por la psicóloga de Espere para valorar aspectos relacionados con el cuidado infantil. Por 
otro lado, en Niños de Baja orientan a los cuidadores sobre cómo abordar y gestionar los 
comportamientos sexuales, cómo modelar, enseñar y reforzar con los niños la buena conducta 
y habilidades básicas para la vida por parte de la psicóloga y otros especialistas. La casa hogar 
cuenta con una política relacionada con el comportamiento sexual de los niños, todo el personal 
conoce esta política y está atento al dar seguimiento ante alguna situación adversa. En Niños 
de Baja existe un plan documentado en el que los estudiantes después de los 15 años pueden 
acceder a una beca para pagar sus uniformes, transporte, libros, lunch, etc. Para ello, se tiene 
un contrato que les permite comprometerse con los lineamientos y con ello promover el valor 
de la responsabilidad.

Continuar brindando oportunidades de desarrollo a los niños.

Plasmar por escrito el plan para los adolescentes mayores de 15 años incluyendo su 
educación o trabajo después de cumplir su tiempo en la casa hogar.

Desarrollar por escrito el programa de habilidades para la vida que llevan de manera 
empírica en el que los niños puedan participar regularmente.
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Derecho a Ser Escuchado y Participar en 
Decisione

Derecho a Ser Preparado para una 
Ciudadanía

SOBREVIVIENDO SOSTENIÉNDOSE  PROSPERANDO
 SOBREVIVIENDO SOSTENIÉNDOSE PROSPERANDO 

Promover en los niños la capacidad de decidir y expresar con libertad sus emociones, 
sensaciones, pensamientos y gustos; así como a tener la información suficiente para que los 
niños puedan formarse un criterio, son de las acciones que todo el personal pone en práctica 
con los niños que habitan en esta casa hogar. Es por ello por lo que son escuchados y apoyados 
en sus necesidades e inquietudes, así como el decidir qué actividades desean hacer en su 
tiempo libre bajo la observación de sus cuidadores. Sin duda alguna, en esta casa hogar apoyan 
grandemente las ideas de emprendimiento de los niños, lo cual les permite potenciar sus 
habilidades de liderazgo, estrategia, visión y confianza en sí mismos. Por otro lado, se les da 
la oportunidad a los niños para que expresen sus ideas de lo que les gustaría comer, sobre 
todo en fechas especiales, además, sus opiniones o expresiones son tomadas en cuanto 
cuando algún platillo no ha sido de su agrado. Todos los niños tienen la oportunidad de elegir 
la ropa que deseen usar, excepto cuando van a la escuela por el uso de uniforme.

En los últimos meses, los directores de esta casa hogar han implementado un proceso en el 
que dentro del expediente de cada niño se va agregando información de diversos especialistas 
y seguimiento a los planes de tratamiento con la finalidad de complementar un plan de desarrollo 
de cada niño. Cuando los niños tienen alguna cita o revisión médica, los padres de crianza y/o 
directores explican y orientan a los niños sobre los procedimientos que se llevarán a cabo, 
además, les dan la oportunidad de hacer preguntas y los hacen sentir acompañados para 
que ellos sientan la confianza de enfrentar con mayor seguridad este momento.

Las niñas y niños son preparados para una participación ciudadana responsable desde temprana 
edad, permite que puedan desarrollar habilidades y valores que los guíen a ser ciudadanos 
activos y comprometidos en el futuro como un factor fundamental para el desarrollo de una 
sociedad justa y equitativa. Todos los niños cuentan con su acta de nacimiento, se les motiva 
a realizar quehaceres personales diaria o semanalmente de acuerdo con su edad y entendimiento, 
además, reciben educación tanto en la escuela como en la casa hogar sobre temas relacionados 
con la ética, democracia, procesos gubernamentales y habilidades para la vida. En Niños de 
Baja se realizan diversas actividades para promover la participación, promueven el festejo de 
las fiestas nacionales y locales como el 16 de septiembre con una fiesta mexicana, el día de 
acción de gracias, navidad, entre otras fiestas significativas. Los niños disfrutan de cualquier 
festividad y de sus fiestas favoritas se encuentran los festejos de los XV años de las niñas de 
la casa hogar.

Los niños participan en actividades recreativas fuera de la casa hogar (cine, parque, macro 
plaza, etc.) En caso de que haya salidas fuera del rango límite que marcan los lineamientos del 
DIF se solicita su autorización por escrito. También, se les comparte a los niños los 
acontecimientos relevantes que suceden dentro y fuera de la casa hogar para mantenerlos 
informados.  En otro orden de ideas, los cuidadores han recibido capacitación sobre las maneras 
en que pueden ayudar a los niños a entender y practicar la habilidad de ser responsables.

Continuar con la implementación de planes individuales de desarrollo para cada niño y 
actualizarlos de manera mensual.

Continuar fomentando la participación ciudadana responsable en los niños.
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Derecho a ser Protegido del Abuso y 
Negligencia

Derecho a Dignidad y Libertad

 SOBREVIVIENDO
 SOBREVIVIENDO

 SOSTENIÉNDOSE
SOSTENIÉNDOSE 

PROSPERANDO 
PROSPERANDO 

Para los directores de Niños de Baja es vital que se respete a los niños y se tomen acciones 
de prevención para evitar que se vean afectados por conductas como el descuido, negligencia, 
trata o explotación infantil. Por ello, cuentan con políticas sobre la prevención de la explotación 
infantil, políticas de protección que eviten el abuso físico, sexual, verbal emocional y psicológico, 
políticas que prohíben el tiempo a solas entre un niño y un adulto, además de una política para 
visitantes. Otra forma de proteger a los niños de abuso y negligencia es la distribución de las 
cinco casas las cuales separadas por edad y género de acuerdo con las normas de gobierno, 
están ubicadas en una zona segura en función de la comunidad que los rodea. En el interior de 
cada una de las casas cuentan con espacios privados para que los niños puedan bañarse y 
vestirse.  Por otro lado, los niños tienen evaluaciones psicológicas y seguimiento continuo para 
apoyar a trabajar sus traumas desde que se integran a esta casa hogar.

Tanto los padres de crianza como los directores han recibido capacitación sobre cómo identificar, 
prevenir y evitar el abuso. Asimismo, todo el personal establece lazos de confianza con los 
niños para dialogar con ellos sobre el tema de abuso y maneras de cómo reportarlo, evalúan 
algún signo de abuso o negligencia y siguen los procedimientos establecidos para reportar 
cualquier hallazgo. Por otro lado, tratando de fomentar el cuidado de los niños, los directores 
llevan a cabo un proceso para comprobar los antecedentes de los trabajadores y de los 
voluntarios a través de referencias que se obtienen a través de las iglesias. Los cuidadores 
evalúan regularmente a los niños para detectar signos de abuso y/o negligencia.

Fomentar el derecho a la dignidad y libertad en Niños de Baja, es un indicativo de brindar a los 
niños la oportunidad de tener acceso a recursos y servicios que mejoren su calidad de vida y 
su estancia en esta casa hogar.  Por lo anterior, los padres de crianza motivan a los niños para 
que se bañen diariamente. Les brindan un hogar con un entorno amoroso en el que cada niño 
tiene su propia cama, suficiente vestimenta, ropa interior, ropa de cama, toallas limpias y su 
propio cepillo de dientes. Además, los educan para que sean amables y se respeten entre sí, 
cuiden de sí mismos, sean autosuficientes y cuiden de su salud. Se dialoga con los niños de 
manera anticipada sobre las consecuencias de las infracciones a las reglas y se comunican 
de forma que el niño las entienda.

De acuerdo con el rango de edad y género de cada una de las cinco casas, todos los niños 
cuentan con juguetes y materiales de arte apropiados para la edad y están disponibles para 
todos cada vez que lo requieran. Además, tienen un área de juego al aire libre y un patio para 
realizar actividades recreativas y deportivas.  En Niños de Baja se les da la oportunidad a los 
niños para que realicen tareas o actividades extras dentro de la casa hogar para ganar un poco 
de dinero o algún beneficio; en el caso de los adolescentes, tienen también la oportunidad de 
trabajar en la comunidad, en un ambiente seguro y quedarse con el dinero que ganen.

Capacitar al personal en temas relacionados con el abuso (identificación, prevención y 
evitación).

Proseguir brindando a los niños los recursos y servicios necesarios que contribuyan a la 
mejora de su calidad de vida.
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Derecho al Desarrollo Espiritual

Estándar Financiero

A Child’s Hope Foundation

01/24 Ruta de Mejora de Niños de Baja    18    

Estándar de Gobernanza y Recursos 
Humanos

SOBREVIVIENDO 

 SOBREVIVIENDO

 SOSTENIÉNDOSE

 SOSTENIÉNDOSE

PROSPERANDO 

 PROSPERANDO

En esta casa hogar procuran realizar la obra del Señor a través de motivar a los niños a ser 
parte de la iglesia cristiana basada en Jesucristo y su Palabra. Por tal motivo, se les brinda la 
oportunidad de formar parte de los servicios de la iglesia dominical en El Porvenir. Los niños 
son libres de decidir participar en la oración comunitaria, así como en los  rituales espirituales.

Por otro lado, un día a la semana todos los que habitan en esta casa hogar tienen un devocional. 
En cada una de las cinco casas todos los días los niños y sus padres de crianza tienen un 
devocional de media hora para compartir temas extraídos de la Biblia. Dentro de la casa hogar 
cuentan con libros espirituales y religiosos, los cuales están disponibles y accesibles para 
todos. Se utiliza la sala o el comedor como espacio de oración y por las noches cada niño 
realiza su propia oración dentro de su dormitorio.

Sin duda alguna Niños de Baja es una casa hogar en la que los procesos contables son 
extraordinarios, pues, la transparencia, los buenos controles y seguimiento de las leyes mexicanas 
referentes a las finanzas han permitido constatar el buen uso de los fondos y que son una casa 
hogar confiable. Aquí se registran todos los ingresos y egresos que se van generando 
diariamente, todos los recibos se guardan y son apoyados por un despacho contable se elabora 
un estado de ganancias y pérdidas. Los directores de la casa hogar cuentan con un pequeño 
fondo para cubrir las necesidades especiales de medicamentos o gastos extraordinarios y 
urgentes. En Niños de Baja cada uno de los gastos están etiquetados y prepagados desde la 
oficina contable que se ubica en la ciudad de Tijuana, B.C.

El despacho contable que apoya a Niños de de Baja concilia la cuenta bancaria mensualmente, 
presenta las declaraciones anuales derivadas de las leyes y requisitos gubernamentales, 
asimismo, llevan claros y transparentes registros contables, los cuales están disponibles para 
su revisión en cualquier momento. En esta casa hogar disponen de planes detallados para sus 
gastos de construcción. Por otro lado, los directores se reúnen con el patronato para discutir 
el presupuesto anual. Cabe mencionar que esta casa hogar es donataria autorizada lo que ha 
permitido emitir facturas ante donativos en especie que ha recibido, tal fue el caso de las 
barricas que fueron donadas por una casa vitivinícola para decorar las fiesta de XV años que 
tuvieron las niñas de la casa hogar.

Seguir fortaleciendo el área espiritual en los niños.

Seguir con las buenas prácticas en esta categoría.

 SOBREVIVIENDO SOSTENIÉNDOSE PROSPERANDO 

Cuidar, capacitar, orientar y ofrecer una estabilidad a través de las prestaciones de ley al 
personal que labora en esta casa hogar, son aspectos relevantes que los directores de Niños 
de Baja implementan para brindar lo mejor a su equipo que forma parte de su fuerza laboral. 
Es por ello por lo que todo el personal de cuidado ha tenido sesiones de capacitación sobre 
trauma, formas prácticas de facilitar la participación infantil. También han recibido capacitaciones 
sobre el cuidado de un niño enfermo, enfermedades y tratamientos comunes, medidas de 
emergencia y capacitación específica para el cuidado de bebés y niños pequeños, RCP, además 
de primeros auxilios.  Por otro lado, los directores han sido un gran ejemplo de liderazgo, están 
muy enfocados en crear un entorno de una familia y se reúnen de manera frecuente con los 
colaboradores.

En relación a los asuntos legales, Niños de Baja tiene asegurado dentro de su acta constitutiva 
que tanto los vehículos, la propiedad, así como las modificaciones que se puedan realizar no 
puedan venderse para beneficio propio. Todos estos bienes se encuentran a nombre de Home 
NDB, A.C. Cuentan con una junta directiva activa que se reúne por lo menos dos veces al año 
y/o cuando es necesario. En esta casa hogar se guardan los expedientes de los empleados en 
un lugar seguro. Por otro lado, cuentan con un perfil de puesto para cuando están en busca 
de nuevos cuidadores y llevan a cabo un proceso, en el cual, los nuevos cuidadores de las 
casas siguen a un cuidador experimentado por más de una semana.

Seguir con las buenas prácticas en esta categoría.
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A Child’s Hope Foundation

Socios de Mejora 
Actuales

Espere
Espere se asocia con ACHF en Baja California para brindar apoyo a los cuidadores a 
través de capacitaciones, talleres y mesas redondas sobre formas de apoyar la salud 
mental y el bienestar de los niños bajo su cuidado, así como su propio autocuidado. 
Además, ofrecen apoyo a los terapeutas que trabajan en nuestras casas hogar aliadas.

Para obtener una lista de proyectos y oportunidades para 
coordinar, visite www.ACHF.org/Projects +


