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Okulaba Ennyumba Eno 
ey’Abaana
Ensibuko n’Obutumibwa
Amaka ga Maama Jamila agasangibwa mu kabuga akatono aka Lugala Masanafu, galimu 
omwoyo gw’obutume bwa 92 Hands. Ng’abaana be abana abali wakati w’emyaka kkumi n’ebiri 
okutuuka ku munaana, Maama Jamila yeewaddeyo okubakuza mu ngeri ey’okutya Katonda, 
ey’obugolokofu etagenda kukoma ku kuganyula kitundu kyabwe kyokka wabula n’okuleetera 
abantu ababeetoolodde enkyukakyuka. Omusingi gw’omulimu gwa 92 Hands kwe kuwagira 
bamaama abakuza nga Maama Jamila mu kutuukiriza ebyetaago byonna ebya buli mwana 
alabirirwa. Kuno kw’ogatta okuwa omukwano, okulabirira, okulungamya, n’okusomesa okulaba 
ng’abaana bakula ne bafuuka abantu ab’obuvunaanyizibwa abasobola okuleeta enkyukakyuka 
ennungi. Ekikulu mu kwolesebwa kwabwe kwe kutondawo embeera ekuza abaana mwe 
bakubirizibwa okweyogerako mu ddembe era ne bayisibwa n’okwagala n’okutegeera 
okw’enkanankana. Okugatta ku ekyo, baluubirira okuteekawo amaka agataliimu ndwadde 
ezitawona, ng’abaana bagemesebwa mu bujjuvu okukuuma obulamu bwabwe. Ebyenjigiriza 
jjinja lya nsonda mu bubaka bwabwe, nga baluubirira okulaba nga buli mwana afuna amasomero 
ag’omutindo era ng’alina ebikozesebwa ebyetaagisa mu by’enjigiriza. Nga bayita mu nteekateeka 
zino, 92 Hands egenderera okulima omulembe ogutakoma ku kusoma wabula ogumanyi 
n’embeera z’abantu era nga guweereddwa amaanyi okulwanirira eddembe ly’abalala. Balaba 
abaana bano nga bafuuka abakulembeze abafuga n’obwesimbu n’okukuuma emisingi 
egy’Obwakatonda, okukkakkana nga bafunye enkyukakyuka ennungi mu by’obufuzi n’embeera 
z’abantu mu Uganda n’okusingawo.

Ebintu Ebituukiddwaako Gye buvuddeko
•	 Okutegeera ezimbiddwa wakati w’omulabirira n’abaana nga kati basobola okuwuliziganya 

mu ddembe.
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Okukebera Thrive

Mu 1959, ekibiina ky’amawanga amagatte (UN) kyayisa ekiwandiiko ekiraga eddembe ly’omwana, 
ekirambika eddembe ly’abaana ery’okukuumibwa, okusomesebwa, okulabirira ebyobulamu, 
okusula, endya n’ebirala. Tufulumizza Eddembe lyonna 13, wamu n’omutindo gw’ebyensimbi 
n’omutindo gw’enfuga n’abakozi, ekivaamu omugatte gw’omutindo 15. Emitendera gino gikakasa 
nti abaana bafuna obujjanjabi obubayamba mu butuufu okukulaakulana, kati ne mu biseera 
eby’omu maaso. Okukebera Thrive kujja kukolebwa buli luvannyuma lwa myezi 6 nga buli munne 
awaka	okulaga	enkulaakulana	ya	buli	mutindo.	Ttiimu	yaffe	ekolagana	n‟abalabirira	okulambika	
emitendera egiddako which and compiled into an Improvement Roadmap.

Okukebera Thrive kye ki?

Mu Buliwo Thrive obubonero eri Awaka guno
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Enteekateeka z’enteekateeka
SPONSORSHIP Z’EBYENJIGIRIZA

OKULONGOOSA ENDYA

OKUDDAABIRIZA OKUJJUVU

ENNYONNYOLA YA PULOJEKITI Abaana basatu mu maka ga Maama Jamila tebalina kusoma, nga 
buli mwana agula doola 36 buli mwezi ate abaana basatu buli 
mwezi doola 108.

ENSIMBI EZIBALIRIRWAMU 399,600 UGX buli mwezi  
$108 USD buli mwezi

ENNYONNYOLA YA PULOJEKITI Okusobola okutumbula endya mu maka, baagala okugula ebirungo 
ebizimba omubiri, ebibala n’enva endiirwa okutegekera abaana 
emmere ennungi era ey’enjawulo. Era bandyagadde okupangisa 
omukugu mu by’endya okutendeka omulabirira n’abaana mu 
by’endya ebisookerwako.

ENSIMBI EZIBALIRIRWAMU Embalirira y’emmere: 1,500,000 UGX / $400 USD buli mwezi 
Olutuula lw’omukugu mu by’endya: 750,000 UGX / $200 USD  
buli lutuula

ENNYONNYOLA YA PULOJEKITI Ekifo	ky’effumbiro	kyetaaga	okuddaabirizibwa	n’oluggi	olw’ekyuma	
okwongera obukuumi eri abaana. Okuzimba kaabuyonjo 
ey’enjawulo nakyo kyetaagisa.

ENSIMBI EZIBALIRIRWAMU 5,625,000 UGX  
$1,500 USD
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Eddembe ly’okubeera n’amaka

Eddembe ly’okufuna embeera 
enywevu, ey’okwagala, era ekuza

Maama Jamila akyali maama omujjuvu era alabirira abaana olunaku lwonna. Kino kiraga nti ne 
bwe kiba ekiro, abaana tebalina bulabe naye. Ttiimu ya 92hands ekyakola n’obunyiikivu okulaba 
ng’ebiwandiiko ebya buli ngeri n’ebyafaayo by’ebyafaayo bya buli omu ku baana bikolebwako. 
Maama Jamila akyagenda mu maaso n’okubeera n’emisomo gy’okujjanjaba n’abayizi ba 
yunivasite ku yunivasite y’e Makerere. Ebibinja by’abooluganda bikubirizibwa nnyo mu maka 
gano era ne biggumiza nnyo, ekireeta omukwano ogw’amaanyi wakati w’abaana.

Nga kaweefube ow’okukolagana, ttiimu ya 92hands ne Mama Jamila bataddewo amateeka 
n’ebiragiro ebifuga amaka gano, agagobererwa era agaweebwa ekitiibwa abatuuze bonna. 
Maama Jamila atadde mu nkola ebiva mu baana abamenya amateeka gano ng’engeri 
y’okubakangavvula, bwe batyo ne bakuuma obutebenkevu mu maka. Buli mwana ayogerwako 
erinnya lye yaweebwa; amannya g’ekika oba ebigambo ebisesa tebikkirizibwa. Enkola eno ekuza 
abaana obwesige n’okunyweza enkolagana yaabwe. Maama Jamila awaayo ebiseera bingi nnyo 
eri abaana, ng’agabana emmere n’okumala nabo olunaku olusinga omuli n’ekiro. Kino kiraga 
okwewaayo kwe ng’omulabirira ow’ekiseera kyonna. Wadde nga tewali butebenkevu mu 
by’ensimbi, ebikujjuko ng’amazaalibwa n’emikolo emirala egy’enjawulo tebikuzibwa, wadde 
nga kaweefube agenda mu maaso okuva mu ttiimu ya 92hands okukola ku nsonga eno.

Funa	obuyambi	bw‟ensimbi	okusobola	okufuna	obuyambi	bw‟amaka.

Tegeka	ennaku	z‟okuwummula	eri	abalabirira

Tonda obudde obusingawo ku biseera bya Mama Jamila eby’obujjanjabi ku Yunivasite.

Tonda obudde okukuza ennaku ez’enjawulo ng’amazaalibwa era otegeke okugendako 
okusingawo okwesanyusaamu.

Kubiriza	ebibinja	by‟abooluganda	okuleeta	omukwano	ogw‟amaanyi	wakati	w‟abaana.

Ggumiza amateeka g’ennyumba mu maka.

OKUWANGAALA

 OKUWANGAALA

OKUYIMIRIZAAWO

OKUYIMIRIZAAWO

OKUKULAAKULANA

 OKUKULAAKULANA
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Eddembe ly’Obujjanjabi

Eddembe ly’okulya obulungi

Mu maka gano abaana batwalibwa mu ddwaaliro nga balwadde era singa wabaawo embeera 
ey’amangu, baddusibwa mu ddwaaliro nga bayita mu ngeri esinga okusimbula, nga eno ye 
pikipiki. Baddusibwa mu ddwaaliro oba eddwaaliro eririraanyewo nga beetaagibwa. Awaka gano 
galina bbokisi y’obujjanjabi obusookerwako, naye si n’ebyetaago byonna kubanga ttiimu ya 
92hands ekyakola ku nsonga eno. Abaana basenya amannyo nga bayambibwako omulabirira 
era basomesebwa engeri y’okukozesaamu bbulawuzi y’amannyo. Kati abaana basobola 
okusiimuula omulundi gumu olunaku .Omwana omutiini kati ow’emyaka kkumi n’ebiri, alagirwa 
bulungi omulabirira ku ngeri y’okukozesaamu paadi n’okukuuma obuyonjo ng’agenda mu 
nsonga. Abaana tebatandise kugenda kukeberebwa buli mwaka, wabula nga balwadde 
batwalibwa mu ddwaaliro.

Emmere	mu	maka	gano	etegekebwa	mu	ffumbiro,	eritegekeddwa	obulungi	era	nga	lisangibwa	
ku	mabbali	g’ennyumba.	Wabula	effumba	terina	mulyango	ekireeta	okweraliikirira	ku	bulamu	
bw’emmere mu maka gano. Ttiimu ya 92hands ekyakola ku mbalirira y’amaka gano okulaba 
ng’abaana bafuna emmere ennungi. Kino kyandikakasa nti balina emmere ey’enjawulo; okugeza 
posho, omuceere, n’ebinyeebwa bye bisinga okulya ennaku ezisinga mu wiiki era tebatera kulya 
bibala na nva. Maama Jamila tannatandika kutendekebwa kwe ku kutegeka emmere n’okutegeka 
effumba,	wabula	ttiimu	ya	92hands	ekukolako	okulaba	ng’afuna	okutendekebwa	okwetaagisa.

Teekawo ensimbi ez’amangu ez’embeera ez’amangu/obulwadde.

Tegeka emisomo ne Maama Jamila mu by’emmere n’obukuumi n’omukugu mu by’endya 
omutendeke.

Funa obuyambi bw’ensimbi abaana basobole okwekebejjebwa buli mwaka.

Okwongera ku mbalirira y’emmere okusobola okugula emmere ey’emmere ennungi.

Funa ssente ezimala okugula ebintu eby’ekikazi nga paadi

Ddabiriza	effumba	okusobola	okukuuma	emmere.

OKUWANGAALA OKUYIMIRIZAAWO  OKUKULAAKULANA

 OKUWANGAALA  OKUYIMIRIZAAWO  OKUKULAAKULANA



A Child’s Hope Foundation

03/24 Maama Jamila Enteekateeka y’okulongoosa amaka    6    

Eddembe ly’okufuna Amazzi & 
Ebikozesebwa Ebituufu era Ebimala

Eddembe ly’okufuna Obuyigirize obuli 
ku mutindo

 OKUWANGAALA

 OKUWANGAALA

OKUYIMIRIZAAWO 

OKUYIMIRIZAAWO 

OKUKULAAKULANA 

 OKUKULAAKULANA

Maama Jamila afumba amazzi nga tannagawa baana mu maka gano. Kino kifuula abaana mu 
maka gano bwe batyo ne bafuna amazzi amayonjo era amayonjo, agataliimu ndwadde. Awaka 
wa Maama Jamila temulina showers; mu kifo ky’ekyo, abaana mu maka gano bakozesa ebibya 
oba ebibbo okunaaba, nga balabirirwa oyo alabirira. Olw’ebbula ly’amazzi mu kitundu, omulabirira 
ateeka	amazzi	mangi	mu	jerrycans	okutangira	amazzi	okufiirwa	mu	maka.	Maama	Jamila	naye	
akozesa emimuli singa amasannyalaze gavaako. Amaka ga Maama Jamila gatuukiriza ebisaanyizo 
ebisinga ebyateekebwawo gavumenti y’ekitundu, era nga gakebereddwa.

Ttiimu ya 92hands ekyakola okulongoosa amaka gano, agaali mu mbeera mbi nnyo naddala mu 
kitundu kino. Kijja kutereera mpola, naye mazima ddala ng’obudde bugenda buyitawo. Okuva 
bwe kiri nti gano maka mpya, waliwo bingi ebyetaaga okukolebwa. Mu kiseera kino omwana 
omu yekka y’agenda ku ssomero, ate abaana abalala basigala waka. Nga bayambibwako 
omulabirira, abaana abalala basomesebwa awaka nga bakozesa ennukuta n’ennamba. Wadde 
kiri kityo, ttiimu ya 92hands ekola butaweera okulaba ng’abaana abalala bonna nabo basobola 
okugenda ku ssomero. Ebyembi, mu maka gano temuli tterekero lya tterekero, kompyuta, oba 
yintaneeti. Okugatta ku ekyo, tewali baana ba bulemu ababeera mu maka gano.

Waayo alamu z’omukka mu maka.

Funa child sponsorship eri abaana abalala abasatu.

Okukola ku ndabirira y’ebintu ne landiroodi.

Pangisa omusomesa abaana bafune emisomo nga bali waka.

Waayo ekyuma ekirongoosa amazzi okukuuma amazzi amayonjo ag’okunywa eri abaana 
n’ab’omu maka bonna.

Gula ebitabo ebisomesebwa n’ebintu ebirala eby’okusoma okusobola okusoma obulungi.
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Eddembe ly’okufuna emikisa 
egy’enkanankana

Eddembe ly’Okuluηηamizibwa

OKUWANGAALA 

 OKUWANGAALA

OKUYIMIRIZAAWO 

 OKUYIMIRIZAAWO

OKUKULAAKULANA 

OKUKULAAKULANA 

Ttiimu ya 92hands yapangisa Maama Jamila ennyumba ennene okusinga gye yali abeeramu 
emabegako. Kino kyayamba abaana mu maka gano okuba n’ekifo ekimala okuteekebwamu 
ebintu byabwe eby’obuntu n’ebintu ebirala. Omwana omu yekka y’agenda ku ssomero, 
n’olwekyo abaana bonna tebafuna mikisa gye gimu ng’abalala. Abamu tebafuna bikozesebwa 
mu kusoma oba ebitabo nga bali waka. Maama Jamila akozesa enkola z’okuyiga ez’omu kitundu 
okusomesa abaana abalala, gamba ng’okuyimba ennyimba za AZ n’ennyimba z’ennamba 
okusobola okukuuma emisomo gyabwe ku mulamwa. Ttiimu ya 92hands ekyakola ku nkola 
y’okukola enteekateeka y’okukyusa abaana basobole okwetongola. Ttiimu eno eya 92hands 
nayo bulijjo eri ku ttaka okubuulirira abaana mu maka gano.

Ttiimu ya 92Hands efuba okuwandiika abalabirira abalina ebisaanyizo abajja okulabirira, 
okuwagira, n’okwagala abaana okusinziira ku bye basuubira. Maama Jamila afunye 
okutendekebwa kungi era kati alina ebyuma ebirungi okusobola okulabirira n’okwagala abaana 
nga balinga ababe. Okugatta ku ekyo, Maama Jamila atendeka abaana mu maka gano 
okutegeera empisa z’obulamu, gamba ng’okussa ekitiibwa mu bakadde, okutya Katonda, 
okwagalana, okulaga ekisa, okwetonda, n’okulamusa abakadde ne buli omu. Ttiimu ya 92Hands 
ekyagenda mu maaso n’okukola okulaba ng’abaana abali mu maka gano bafuna emisomo 
gy’obujjanjabi waakiri omulundi gumu buli luvannyuma lwa myezi ebiri, bwe kiba nga tekisingawo.

Pangisa omusomesa okusomesa abaana omuntu ku muntu.

Tegeka	emisomo	gy‟obujjanjabi	emirala	abaana	basobole	okugabana	n‟abajjanjabi	
baabwe	n‟okuleetawo	akakwate.

Okuwa obuyambi mu by’enjigiriza eri ezo ezitagenda ku ssomero.

Okuwa abaana okufuna ebitabo n’ebitabo.
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Eddembe ly’okuwulirwa n’okwetaba mu 
kusalawo okubakwatako

Eddembe ly’Okutegekebwa okuba 
Omutuuze Eyeenyigiramu ate nga wa 
Buvunaanyizibwa

OKUWANGAALA OKUYIMIRIZAAWO  OKUKULAAKULANA

 OKUWANGAALA OKUYIMIRIZAAWO OKUKULAAKULANA 

Mu maka gano, abaana boogera ebyetaago byabwe, naye oluusi tebakkirizibwa olw’amaka 
okulwanagana mu by’ensimbi. Wadde kiri kityo, ekibiina kya 92hands kikola kaweefube 
ow’amaanyi okulaba ng’ebyetaago byabwe bituukiddwaako. Abaana mu maka gano beetaba 
mu nteekateeka ya menu okuyingizaamu emmere gye baagala, ekibazimba obwesige. Kyokka 
kino kibaawo omulundi gumu gwokka mu wiiki. Era basalawo ku mirimu gyabwe egy’eddembe 
nga balabirirwa oyo abalabirira. Awaka gano gakulaakulanyizza ebifo by’obukulembeze abaana 
bye beetabamu, gamba ng’okwewaayo, ekiyamba okuleetawo enteekateeka mu maka.

Ttiimu ya 92Hands ekyakola nnyo okulaba ng’amaka ga Maama Jamila gafuna ebbaluwa 
z’amazaalibwa oba ebiwandiiko ebirala byonna. Buli mwana mu maka gano asomesebwa 
okuba ow’obuvunaanyizibwa ng’ayita mu mirimu ng’okwoza engoye n’amasowaani. Entuula 
z‟okubuulirira	n‟okujjanjaba	nazo	zikolebwa	bulijjo	mu	maka	gano.	Abaana	mu	maka	ga	Maama	
Jamila batera okwetaba mu mirimu gy’obwannakyewa mu kitundu, gamba ng’okwegatta ku 
kampeyini ya ‘Go Back to School’ etegekebwa ekibiina kya 92Hands.

Abaana	muyingize	mu	mirimu	mingi	egy‟okusalawo

Okuwa abaana bonna abali mu maka ebbaluwa z’amazaalibwa n’ebiwandiiko.

Kubiriza okwetaba ennyo mu mirimu egy’enjawulo eri abaana.

Essira	lisse	ku	biseera	ebisingawo	eby‟okubuulirira	n‟okujjanjaba	eri	oyo	alabirira	n‟abaana.

Teekawo enteekateeka endala ez’omuntu kinnoomu eri abaana bonna.
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Eddembe ly’okukuumibwa okuva ku 
kutulugunyizibwa n’okulagajjalirwa

Eddembe ly’Ekitiibwa n’Eddembe

 OKUWANGAALA

 OKUWANGAALA

 OKUYIMIRIZAAWO

OKUYIMIRIZAAWO 

OKUKULAAKULANA 

OKUKULAAKULANA 

Mu maka ga Maama Jamila, abaana bonna bakozesa kaabuyonjo n’ebinabiro bye bimu, awatali 
kufaayo ku kikula. Okugatta ku ekyo, abaana bagabana ekifo kye kimu we bayambala n’ekisenge 
kye kimu, awatali kufaayo ku kikula kyabwe. Kino kiraga nti waliwo obwetaavu bw’ekisenge 
ekirala naddala eri abawala mu maka gano. Okutendekebwa kugenda mu maaso mu balabirira, 
abatendesi, ne ttiimu ya 92 Hands ku bikwata ku kukuuma n’okukulaakulanya abaana mu 
maka gano. 

Maama Jamila ayamba omwana omuto okunaaba buli lunaku, era omwana ono kati alina emyaka 
munaana. Era ayiga mpola okubeera omuyonjo yekka. Maama Jamila era y’alabirira abaana 
bonna mu maka gano nga bwe basenya amannyo ku makya n’olweggulo. Abaana mu maka 
gano bagabana obutambaala, kyokka buli lunaku buyonjebwa bulungi okwewala okukwatibwa 
endwadde z’olususu. N’olwekyo, waliwo obwetaavu bw’okugula obutambaala n’ebitanda 
ebisingawo kubanga ebyo byonna babigabana. Ekibangirizi kinene ekimala abaana bonna 
okuzannya n’eby’okuzannyisa byabwe nga bali wamu n’omulabirira. Maama Jamila akubiriza 
abaana bonna abali mu maka gano okwogera ennimi zaabwe ez’omu kitundu. Mu kiseera kino 
abaana mu maka gano tebalina ngoye n’engoye z’omunda ezimala.

Zimba kaabuyonjo n’ebinabiro ebiyonjo era ebitaliiko bulabe abalenzi n’abawala mwe 
bayinza okukozesa okwawukana.

Gulira abaana engoye endala mu maka gano.

Zimbira abawala ekisenge eky’enjawulo

Gula obutambaala obulala, engoye ez’omunda n’ebitanda by’awaka.

Mukwate emisomo emirala okussa essira ku kukuuma abaana n’okukulakulana.

Okuwa obulabirizi obusingawo ku buyonjo bw’abaana.
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Eddembe ly’Okuzimbibwa mu 
by’Omwoyo

Omutindo mu by’Ensimbi

OKUWANGAALA 

 OKUWANGAALA

 OKUYIMIRIZAAWO

 OKUYIMIRIZAAWO

OKUKULAAKULANA 

 OKUKULAAKULANA

Amaka ga Maama Jamila gali kumpi n’ekkanisa. Kino kyanguyiza abaana bonna mu maka 
okugenda mu kkanisa, bwe batyo ne bazimba obulamu bwabwe obw’omwoyo n’okubayamba 
okumanya ebisingawo ku Katonda. Era kyanguyiza okukola n’okusisinkana emikwano emipya. 
Wadde ennaku enkulu ez’eddiini zissibwamu nnyo ekitiibwa, tezinnaba kukuzibwa mu maka gano 
olw’obuzibu bw’ensimbi. Wabula ttiimu ya 92hands ekola ku nsonga eno. Okugatta ku ekyo, 
amaka tegaliiko bikozesebwa mu ddiini ng’ebitabo ne bayibuli okunyweza okukkiriza kw’abaana 
mu Katonda.

Ekibiina kya 92 Hands kirina omubalirizi w’ebitabo alina ebisaanyizo ku mmeeri alondoola buli 
kika ky’enyingiza n’ensaasaanya mu maka gano. Era yeenyigira mu kugula ebintu by’abaana 
mu maka, ky’ava alondoola enkozesa embi ey’ensimbi. Kino kikolebwa buli mwezi. Okugatta 
ku ekyo, 92 Hands epangisa omubalirizi w’ebitabo okwongera okubala ssente mu maka ne 
mu kitongole.

Ggumiza okukuza ennaku enkulu ez’eddiini abaana bategeere amakulu gaazo.

Tegeka embalirira y’omwaka n’ensimbi eziweereddwa.

Funa ebitabo eby’omwoyo ebisingawo nga baibuli.

Kubiriza ennaku eziwera ez’okusaba mu maka.
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Omutindo gw’enfuga n’abakozi

Abakolagana 
n’okulongoosa mu 
kiseera kino

92emikono
92hands kibiina kya Uganda ekitali kya magoba ekitunuulidde okuwagira bamaama abali 
obwannamunigina mu nzigotta mu Kampala okulabirira abaana b’oku nguudo. 
Bakulembeza okusoma, okuzimba obukugu, n’okuwonya bamaama n’abaana. Ebisingawo 
bisange ku... www.92emikono.org .

Olukalala lwa pulojekiti n’emikisa gy’okukwasaganya ku 
nteekateeka genda ku www.achf.org/projects

 OKUWANGAALA OKUYIMIRIZAAWO OKUKULAAKULANA 

Maama	Jamila	maama	omutendeke	omujjuvu	era	atwala	enkula	y’abaana	ng’ekikulu,	nga	naffe	
bwe tukola. Oluusi n’oluusi enkiiko zituula okulongoosa amaka, era ttiimu ya 92 Hands egenda 
mu maka gano buli wiiki okulabirira engeri abaana n’abalabirira gye bakola n’okukulaakulana. 
Kino kyanguyiza emirimu gya ttiimu ya 92 Hands n’abalabirira mu maka gano.

Tegeka	enkiiko	endala	wakati	w‟omulabirira	ne	ttiimu	ya	92hands	okusobola	
okwanguyirwa okugonjoola ebizibu.

Okuwa	omulabirira	okutendekebwa	okusingawo	ku	mpisa	z‟enkula	y‟omwana.
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